/C‘i,
\ l |
- ,,J
Toweg{(igf\g
Ru nning > Day

Torreglia Running Day — 18 settembre 2016

REGOLAMENTO MARCIA NON COMPETITIVA

Art.1 - Organizzatori

La marcia non competitiva “Torreglia Running Day” € organizzata da C.O.L.T asd con il patrocinio del
Comune di Torreglia. La manifestazione si tiene in data 18 settembre 2016 su tre percorsidi 6, 12 e 18
chilometri.

Art.3 — Modalita di iscrizione
L'iscrizione avviene con il pagamento della relativa quota, paria 2,5 €.
Ore 7.30: apertura iscrizioni in Piazza Mercato fino alle ore 9,00.
Preiscrizioni on line: gratis su www.torregliarunningday.eventbrite.it. Gli atleti che avranno effettuato la
pre-iscrizione potranno accedere alla "fila veloce" dedicata dove, a fronte del pagamento della quota
d'iscrizione, potranno ritirare la propria scheda di iscrizione. La pre-iscrizione on line & facoltativa.
Pre-iscrizioni aperte fino alle ore 12.00 del 16 settembre 2016.
La quota di iscrizione da diritto:

e Cartellino di iscrizione

e assistenza medica

e ristoro all’arrivo e lungo i percorsi

Art.4 — Svolgimento della manifestazione

La manifestazione non & competitiva. Ogni partecipante pud percorrere il percorso con il passo a lui piu
congeniale nel tempo massimo di h 4,45, calcolate dalle ore 8,15.

La manifestazione si svolgera con qualsiasi tempo con partenza e arrivo presso la Piazza Mercato di
Torreglia. La partenza ¢ in linea alle ore 8,15; in seguito € possibile partire liberamente fino alle ore 9.00. Il
percorso su sentieri € segnalato da indicatori con frecce o personale volontario fino alle ore 13.00. Le
intersezioni piu pericolose di strade verranno presidiate durante la manifestazione da personale volontario.
Lungo il percorso i partecipanti sono tenuti al rispetto del codice della strada.

Un servizio di assistenza medica & garantito da un’ambulanza sita in Piazza Mercato.

Art.5 - Dichiarazione di responsabilita e reclami

Con Vliscrizione all’evento, il partecipante & consapevole delle sanzioni penali previste in caso di
dichiarazioni non veritiere e di falsita in atti (art. 26 L. 15/68 e art. 489 c.p.) e dovra aver letto e di
conseguenza conoscere, accettare e rispettare il Regolamento. Dovra dichiararsi essere idoneo fisicamente
alle caratteristiche della manifestazione e essere consapevole che la partecipazione agli eventi sportivi
potenzialmente un’attivita a rischio se non si & adeguatamente preparati e in condizioni fisiche idonee e

si iscrivera volontariamente. L’iscritto si dichiara consapevole che I'evento si svolge anche in sede stradale
della citta, e che si assume in prima persona tutti i rischi derivanti dalla sua partecipazione all’evento quali:
cadute, contatti con altri partecipanti, spettatori, con veicoli od altri contatti; condizioni di tempo
caldo/freddo, pioggia/umido; condizioni di traffico e della strada, rischi ben conosciuti e valutati dal



partecipante al momento della sua iscrizione. Il partecipante, al momento dell’accettazione della sua
iscrizione, €& consapevole di sollevare il Comitato Organizzatore dell’evento C.O.L.T. , nonché
I’Amministrazione Comunale di Torreglia, da tutti i presenti e futuri reclami o responsabilita di ogni tipo,
conosciuti o sconosciuti, derivati dalla loro partecipazione all’evento.

Gli iscritti, sono altresi a conoscenza che una volta accettata I'iscrizione a Torreglia Running Day, la quota di
partecipazione non e rimborsabile, anche in caso di disdetta. Il partecipante al momento dell’iscrizione,
essendo un evento pubblico, sara a conoscenza di quanto esplicitato nella seguente informativa, in merito
all’utilizzo dei suoi dati.

Con l'iscrizione alla manifestazione il partecipante dichiara di essere a conoscenza che la volontaria
iscrizione e considerata tacita dichiarazione di conoscenza e accettazione del presente Regolamento e
autocertificazione di idoneita fisica per questa attivita sportiva amatoriale volontaria e non competitiva.

La responsabilita dei minori e a carico degli accompagnatori.

Dato il carattere non competitivo della marcia non saranno accettati reclami.

Art.6 - Privacy

Il partecipante altresi da il consenso all'eventuale pubblicazione di foto scattate durante la manifestazione
da parte di C.0.L.T. e del Comune di Torreglia per finalita pubblicitarie, anche con pubblicazione sui siti web
e sui social network.

Ai sensi del D.Lgs. N°196 del 30/06/2003 si informa che i dati personali raccolti durante l'iscrizione non
saranno ceduti a terzi e saranno esclusivamente utilizzati per preparare I'elenco dei partecipanti



